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 Televizyon kadar internet kullanımı da 

günümüzde çocuğun sağlıklı gelişiminde önemli 

bir risk faktörüdür.  

 

 Ġnternet ile birlikte çocuklar web sitelerine 

girebilmekte, oyun oynayabilmekte ve chat 

yapabilmektedir. Yapılan çalışmalarda 25 milyon 

çocuğun internete girdiği ve bunlarında 4’te 

birinin cinsel içerikli sitelere girdikleri tespit 

edilmiştir.  

 

 Televizyon programlarında olduğu gibi cinsel 

içerikli programlara veya görüntülere tanık olan 

çocuklarda cinsel korkulara ve yanlış bilgilere 

neden olmaktadır. Ayni şekilde şiddet içerikli 

görüntülere tanık olması da çocukta şiddet 

eğilimine neden olmaktadır.  

 

 Sürekli bilgisayar başında oturan çocuklarda 

fiziksel ve zeka gelişiminde gerilikler 

olabilmektedir. Yine çocuğun toplumsal iletişim 

becerilerinde ve dili kullanma becerilerinde geri 

kalmasına, içe kapanmasına da neden 

olabilmektedir. 

 

 Bu nedenlerle; 

1. Çocuğunuz internete girerken yanında 

olmaya özen gösteriniz. Eğer siz yanında 

olamıyorsanız bilgisayarı devamlı 

görebileceğiniz bir yere yerleştiriniz ve 

düzenli aralıklarla kontrol ediniz. 

2. Ġstismar riski açısından sohbet sitelerinde 

tanımadığı insanlarla sohbet etmemesine 

dikkat ediniz ve uyarınız. 

3. Ġnternet ortamında cinsel ve şiddet içerikli 

sitelere girmelerini engellemek için 

ebeveyn denetim programlarından 

faydalanın. 

İ n t e r n e t   

v e  

Ç o c u k  

LÜTFEN 

DİKKAT!!! 
 

Lütfen çocuklarımızın 

sağlıklı gelişimlerini 

riske atmamak için 

çocuklarımızın kullan-

dığı bilgisayarlara 

ebeveyn denetim 

programlarından yük-

leyelim.  

 

Ġlgili programları in-

ternetten bulabilir ve-

ya bilgisayar satıcıla-

rından kolaylıkla te-

min edebilirsiniz. 
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